SU,NEM VE KUF SORUNLARI

Su ve Nemin Neden Oldugu Sorunlar

Su ve nem sorunu yapl ve insan saghgini etkileyen en 6énemli sorunlar arasindadir. Yapi blinyesine
cesitli sekillerde giren su ve nem yapi elemanlarinda ve i¢ ortamda ¢esitli sorunlara yol acar. Bina
substansinin ¢lreyerek harab olmasi yaninda, insan sagligi agisindan astim, kanser ve 6limle

sonuclanan cgesitli hastaliklarin sebebleridir.

A) Su Sorunlari

A1) Kentsel Olgekte Su Sorunlarn
Ala) Su Baskinlari

Su sorunlarini kent dlceginde ele alindiginda;yogun yagislar ile olusan su baskinlari, yapilasma
alanlarinin yanlis se¢imi, altyapi yetersizligi, altyapi bakimsizligi, ve dogal ortamin tahribi gibi
nedenlerle olusan biylk sorunlar karsimiza ¢cikmaktadir. Suyun tahribinin alansal oldugu ve blyik
hasarlara neden oldugu bu sorunlar; can kaybina, bliytk 6lcekli maddi hasarlara, bulasici hastaliklara
neden olmakta ve barinma,yeme,icme,ulasim,iletisim gibi sorunlari ortaya ¢ikarabilmektedir. Bu
sorunlarin ¢6ziimu ise uzun vadeli olmakta, acil 6nlemler ve yardimlar kent disi maddi destekler
gerektirmektedir. Bu tir sorunlara yakin gegcmisimizden 1997 Alibeykoy ve 1998 Bati Karadeniz su

baskinlari 6rnek olarak verilebilir.

A2) Bina Olgeginde Su Sorunlari

A2a) Tasarim Asamasindan Kaynaklanan Su Sorunlari

Olusum Nedenleri:
- Tasarim asamasinda 6l¢lt olusturabilecek su sorunundan korunumun her tirli suya karsi korunum
olarak ele alinmamasi,
- Yalitim konusunda gerekli yonetmeliklerin ve standartlarin yetersizligi,
- Olusabilecek su sorunlarina karsi gerekli tasarim onlemlerinin alinmamasi,
- Ayrinti ¢c6ziimlerinde suya karsi gerekli yalitim diizenlemesinin yapilmamasi,
- Tasarim asamasinda su yalitimi ilgili denetimlerin olmamasi,

- Toplumdaki bireylerin bu konuya karsi duyarli olmamasi.
A2b) Uygulama Asamasindan Kaynaklanan Su Sorunlari

Olusum Nedenleri:

- Su yalitim 6nlemlerinin maliyeti nedeniyle gdzardi edilmesi,




- Ayrinti ¢6ziimlerinde hatali uygulamalarin yapilmasi,

- Uygulama sirasinda denetleyici bir kurumun olmamasi,

- Ulke genelinde yapim kalitesinin diisiik olmasi,

- Yalitim ¢6ziimii segiminde belirli bir bilincin olusmamasi,

- Egitim kurumlarinda bu konuya yonelik nitelikli eleman yetismemesi.
A2c) Kullanim Asamasindan Kaynaklanan Su Sorunlari

Olusum Nedenleri

- Tasarim asamasinda gerekli dnlemlerin alinmamasi,

- Uygulama asamasinda gerekli dnlemlerin alinmamasi veya alinan énlemlerin eksik veya hatali
uygulanmasi,

- Kullanim asamasinda binada hatali kullanim sonucu su sorunlari olusmasi,

- Belirli sirelerde yapi bilesenlerinin veya yapi Uriinlerinin bakim ve onariminin yapilmamasi.

Yukarida da gorildigi gibi;tasarim asamasinda gerekli nlemlerin alinmamasi ve gerekli ayrintilara
dikkat edilmemesi uygulama asamasina yansimaktadir. Ayrica tasarim asamasinda gerekli ¢éziimlerin
yapilmasina karsin uygulama asamasinda bu ¢éziimlere gidilmemesi uygulama asamasinda
karsilasilan sorunlara neden olmaktadir. Kullanim asamasinda ise, hem tasarim hem de uygulama
asamasindan kaynaklanan su sorunlarinin kullanim asamasina yansimasi s6z konusudur. Bunlarin
yaninda kullanim asamasindan kaynaklanan sorunlar da, suyun bina tzerindeki etkisini

arttirmaktadir.
B) Yapiyi Etkileyen Su Tiirleri

B1) Toprakalti Sizinti Suyu

Dogadaki su dolasiminin (buharlasma-yagis-topraga sizma) toprakla temasindan baslayip yer alti
suyunun olusumuna kadar olan béliimine denir. Yagislar neticesinde topraga gelen su, gegirimli bir
tabaka icinde, yercekiminin de etkisiyle toprak icindeki bosluklardan ilerleyerek asagi seviyelere kadar

iner ve su gecirimsiz bir tabaka ile karsilastiginda birikme yaparak yer alti suyunu meydana getirir.

B2) Yeralti Suyu
Yer alti suyu, kilcallikla zeminin ince bosluklari icinden yakarilara kadar yikselir. Bu ylikseklik
bosluklar ne kadar kiigclikse o kadar yiksek olur. Kohezyonlu zeminlerde su daha yikseklere ulasabilir.
Yer alti su diizeyi (izerinde her zaman 20-30 cm kalinliginda suya doymus bir tabaka
bulunmaktadir. Kilcallik nedeniyle tGzerindeki zeminin fiziksel 6zelliklerine bagli olarak su yizeye
kadar ylikselerek zemini nemlendirebilir.

Yagislar sonrasinda sizan ve zemin icinde biriken sular sicaklilarin artmasi sonucu ylizey




bolimlerinde buharlasirlar. Ancak gecirimsiz tabakalarda biriken ve zemin cinsine bagli kapilarite ile
sureklilik kazanan zemin neminin disinda, derinlerde oldugu kadar yiizeylere yakin bu birikim ve
doygunluk bu bolimde yer alan yapi ylizeylerine basing etkisi yapar.

B2a) Basingsiz Sular

Bu tir sular ylzey ve sizinti sularidir. Akabilen ve damlayan sular da basingsiz sular kapsamina
girer. Ozellikle yagish mevsimlerde toprak basincina neden olduklarindan yapi duvarlarindan gecici
olarak ¢ok az hidrosatatik basing olustururlar.

Zemine sizan sularin zemin tanecikleri arasinda bosluklari doldurarak agirliklari ile daha derinlere
inmesi suyun hareketini belirler.bu stircte yapi duvarlari ile su arasindaki iletisimin énlenmesi yalitim
dizenlemesi ile gerceklesir.

Yalitim 6ncesi 6nlem olarak drenaj yapilmasi gerektiginin bir 6n sart olarak bilinmesi gerekir.
Drenaj 6nlemi, su seviyesini temel seviyesinin altinda tutarak su basincindan dogacak hasarlari en alt
seviyeye indirecektir.

B2b) Basingh Sular

Diger bir adi da birikinti sulari olan basingli sular, sizinti ve ylizeysel sularin gecirgen olmayan
tabakada yukselerek zemin gézeneklerini doldurmasi ile olusan ve yapi lzerinde hidrosatatik etki
yaratan sulardir.

Kazi gukur ve alanlarina sonradan yapilan dolgulari saran gecirimsiz tabaka nedeni ile yapi etrafi su
ile sarilir ve hidrostatik basinca neden olur. Drenaj diizenlemesi, yapi etrafinda suyun birikinti

yapmamasi ve de dolayisiyla basinci 6nlemesi acisindan énemlidir.

B3) Toprak Nemi

Zemin taneleri tizerinde ve arasinda adezyon (molekdller arasi ¢cekim) veya kapilarite etkisiyle asili
kalarak gidemeyen kiiciik miktardaki sulardir. Uzerinde yasadigimiz enlemde zemin nemi;zemin ve
sizintl suyuna bagli olmaksizin daima vardir. Kapiler yolla yapi blinyesine giren ve hasar olusturan bu
nemin etki derecesi zemin cinsine bagli olarak degiskenlik gosterir.

Kayalik,kumlu ve gravye gibi zemin tirleri biinyelerinde bu nemi barindirmadiklarindan en az etki
gosteren zemin tlrleridir. Fakat 6zellikle kil kapilaritesi en yiksek zemin tiiridiir ve blinyesinde su

toplama o6zelligi tasir.

Balcik tliri zeminler icinde bulunabilecek kum ve ¢akil damarlari nedeni ile yer alti suyunun ¢ok
derinlerde olmasi durumunda bile, ylizeye yakin yagis sularinin birikme durumu vardir. Bu durumda

kapilaritesi ylksek zemin tir(, derinlerde olusan bu birikintiden su emer.

Bazi Zeminlerde Kilcal Yikselme Diizeyleri

Zemin TUrU Kilcal Yikselme Duizeyi




ince Kum 0.10 - 0.50m

Los 2.00 -5.00m

Lem 5.00 -15.00m
Kumlu Kil 2 0.00-50.00m
Yagli Kil 50m’den fazla

Blitlin zeminler az veya ¢ok bosluk icerirler. Bu bosluklarda her zaman bir miktar su bulunur. Suyun
olmamasi icin zeminin yatay olarak kurutulmasi ve hava almamasi gerekir. Zemin taneciklerine bagli
olan su bitlin tanecikleri zar halinde kaplar. Eger suya doyan zemin sudan c¢ikarilacak olursa
boslulardaki suyun bir kismi akip gider. Ancak zemin bosluklarinda bulunan ve hidroskopik sudan
daha buyik bir bolim vardir.

- zemin tanecikleri ile aderans olusturan ve sizmayan su,
- zemin tanecikleri arasinda koselere asili kalan su,
- zemin taneciklerini ince bir film seklinde saran su,

- yer alti sulari ve birikinti sularindan kilcallikla emilen sudan olusur.

B4) Yagmur, Kar vb. Doga Olaylari

Dogadaki su dolasiminin havadaki bolim olan yagmur,kar,dolu,cig sulari yapinin dis ylizeyine
direkt olarak etkiyerek dnlem alinmamis yapilarda ciddi su ve nem sorunlarina yol agmaktadir. Bu tiir
sular yapiyi ylzeysel olarak kapilerite yoluyla etkiledikleri gibi siddetli riizgarlarla beraber kismen de
olsa yapiya basincl su etkisinde de bulunabilirler.

Bu tir sular yapiyi direkt olarak etkilemelerinin yanisira topraga karisarak yer alti sularini ve toprak
nemini de meydana getirerek yapilari etkilerler.

Yagmur,kar,dolu biciminde yapiyi ylzeysel olarak etkiyen sulara karsi yapinin dis duvarinda hem
ylzeysel olarak hem de duvar biinyesinde bir takim yalitim tedbirleri alinmalidir. Zira yagis etkisi ile
su yapi dis kabugunun zayif nokta ve arakesitlerini zorlar. Cephe duvarlarina ¢arpan yagis nedeni ile
duvar kaplamalarindan igeri su sizar. Duvarin kapilarite yolu ile ve cephe ylzeyindeki ¢atlaklar ile suyu
icine almasi ve iliskide oldugu yapi elemanlarina iletmesi sonucu yapida hasarlar ve bozulmalar

meydana gelir. Boylece i¢ ortam agisindan istenmeyen kosullar olusur.

B5) Havadaki Nem

Havada yagmur,kar suyu olarak sivi halde bulunan su ayni zamanda nem olarak bilinen gaz haliyle
de yapiyi etkilemektedir. Hava icindeki su buhari; kodansasyon,terleme ve nemlenme gibi yapi
elemanlarina zarar veren olaylarin asil kaynagidir. Cografi bolgelere gére nem miktari degisen alanlar,

nem miktari ne kadar olursa olsun mutlaka yapiyi etkilemektedir. Zira suyun sivi veya kati olmasi icin




bir takim sicakliklarin kosul olmasina karsin, su buhari her sicaklikta olusmaktadir. Ama bu etki dogal
olarak havadaki nemin daha yogun oldugu bélgelerde daha fazla olmaktadir. Sicaklik diistiikce
havanin tutabilecegi su buhari miktarinda azalma, sicakhk ylkseldik¢e su buhari miktarinda artma
olmaktadir. icinde su buhari olmayan havaya ise kuru hava denir.Havadaki su etkisine karsi oldugu
gibi nem etkisine karsi da yapi kabugunda hem ylizeysel olarak hem de kabugun icinde bir takim
onlemler alinmalidir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta 6zellikle yagmur suyuna karsi 6nlem
alirken yapi kabugunun nefes almasini engellememektir. Zira yapi kabugunda i¢ ortam ile dis ortam
arasinda nem gecisine mutlaka izin verilmelidir. Yoksa 6zellikle i¢ ortamdan disari cikamayan nem,
icerideki havanin niteliginin bozulmasina yol acacak, bu da insan saghgini olumsuz olarak

etkileyecektir.

B6) Yapi igindeki Sizinti (Satih) Suyu ve Nem

Yapi dis kabugundan her tlrli su ve nemin yapi icine sizarak insan ve yapi saghgi acisindan tehlikeli
olan nemli bir ortam yaratmasinin yanisira, kullanimdan kaynaklanan islak hacimlerdeki
buharlasmalar, kullanim sulari, sicaklik farkindan olusan terleme sulari ve yapi elemanlari blinyesinde

var olan nem bu kapsamda yer almaktadir.
B6a) Kullanimdan Olusan Su ve Nem

ic ortamda nem olusumu, bina ve birim kullanim islevi ile dogrudan iliskilidir. Bu tiir birimlerde
mumbkiinse 6ncelikli olarak dogal havalandirmanin saglanmasi bu miimkiin degilse nem dengeleme
cihazlarinin kullanilmasi gerekmektedir.

Islak hacimlerde kullanim sonucu olusan atik sulardan kaynaklanan nem vardir. Ayrica su ve I1sitma
doésemelerinin hatali yapilmasi ve kontrol edilmemesi sonucu su sizmalari olusur.

Bunun yaninda mutfakta yapilan islerden ve solunumdan olusan nemlilik ise siireklilik gosterir.
Havalandirmanin dogal veya mekanik yolla bir sekilde yapilmasi bu tiir etkilerin zararlarini énler.

B6b) Yapilarin Kendi Biinyelerinde Varolan Nem

Yapi elemanlari binyesinde pratik nem (stirekli nem) ve yapi nemi (6zgiil nemlilik) olmak lizere 2
tlr nem vardir.

Pratik nem, malzemenin igcinde bulundugu cevre kosullarindan kaynaklanan ve yapi blinyesinde
surekli var olan nemdir.

Yapi nemi ise uygulama asamasinda beton, harg,s iva vb. malzemelerin biinye suyu ve
islatilmalarindan kaynaklanan yapinin 6z nemidir. Bu nemin biyik bir bolima yapi
tamamlandikga ¢evre kosullarinin da etkisiyle yapiyi terk eder. Ancak kalan nem eriyebilen tuzlari
eriterek yapi elemani dis ylizeyine dogru hareket ettirir ve kuruduktan sonra giceklenme meydana
getirebilir. Zeminle sinirli kabukta yani bodrum katlarinda ise kuruma dis ortama dogru

olamayacagindan kuruma olayi ancak i¢c ortama dogru gerceklesebilir. Bu nedenle i¢ ortamda nemlilik
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artar.
Malzeme yogunlugu arttikca, yani bosluksuz malzeme uretildikge gézenek toplam hacmi

azalacagindan biinyeye nifuz eden nem miktari da azalir.

C) Suyun Yapilara Etkisi

C1) Yiizeysel Islanma ve Su Emme Olaylarinin Etkili Oldugu Haller

Diiz veya egimli catilarda,islak hacim désemelerinde,teras ve balkonlarda,tesisat arizlari ve
genlesme icin birakilan derzlerde karsimiza gikan bu sorun yapiyi en ¢ok etkileyen su sorunlarindan
biridir. Yapiya hava olaylariile gelen yagmur,kar vb. sulari ve yapi icerisinde 6zellikle islak hacimlerde
kullanilan kullanim sulari yapiyi ylizeysel olarak etkileyerek yapi elemaninda en ufak bir kilcal ¢atlak

veya delik buldugunda o yapi elemaninin bilinyesine girerek oradan tiim yapiya yayilir.

C2) Basingh Su ve Kapilarite Olaylarinin Etkili Oldugu Haller

Zemin suyu ve yer alti sulari olarak karsimiza ¢ikan bu su sorunu yapiyi temellerinden, bodrum
duvar ve désemelerinden etkiler. Yine bunun yaninda 6zellikle su depolari ve barajlar su sorunundan
bu sekilde etkilenen yapi gruplaridir. Toprak altinda gecirimsiz bir tabaka buldugunda birikme yapan
yer alti sulari yapiyi basingli bir sekilde zorlar ve buldugu en ufak bir catlaktan bile gecerek yapiya
niifus eder. Sonrasinda ise yapiya girmis olan yer alti suyu yercekimine karsi bir kuvvetle suyun
ylzeysel gerilimi nedeniyle yapi duvarinda yukariya dogru yikselmeye baslar. Buna suyun kapilarite

etkisi denir.

C3) Yapiyi Cevreleyen Havanin ve Zeminin Nemi ve Hidrotermik Olaylarin
Etkili Oldugu Haller.

Su yapiyi her zaman sivi haliyle etkilemez, suyun ayni zamanda nem veya buhar adi
verilen gaz haliyle de yapiyi etkilemesi s6z konusudur. Yapi her zaman yagmur veya kar suyuyla yada
yer alti sulariyla karsi karsiya kalmayabilir. Ama havada veya toprakta bir sekilde her zaman az yada
cok mutlaka nem bulunur. Burada dikkat edilmesi gereken en dnemli nokta 6zellikle yapinin toprak
Ustinde kalan kisminda yapi kabugunda i¢ ortam ile dis ortam arasinda bir buhar gegisine izin
vermektir. Yani yapi kabugu nefes almalidir. Ayrica yapi kabugunun ic ve dis ylzeyi arasindaki sicaklik
farki cok fazla olursa yapi kabugundan buhar gecisi yani diflizyon sirasinda yogusma yani
kondansasyon olayi gerceklesir. Bu da yapi kabugunda stirekli bir su etkisinin varligina yol acar. Yapi
kabugunda olusan su ise daha sonra tim yapiya yayilir.
C3a) Kondansasyon

Farkli buhar basinglarindan dolayr meydana gelen diflizyon sirasinda, su buharinin bir kisminin




malzemenin biinyesinde yogusarak su haline gelmesidir.
C3b) Diflizyon

Belli bir yapi elemaninin ayirdigi, buhar basinglari farkh iki ortam arasinda buhar basinci yiksek
olandan disiik olana dogru bir akim meydana gelir. iste bu buhar basinci farkindan dolayi
malzemelerin blnyelerinden buhar akimi gecirmelerine diflizyon denir.
C3c) Terleme

Bir ortamda ortamin sicakligi ile o ortami ¢cevreleyen yapi elemaninin yada malzemenin ylizey
sicakhgr arasinda yliksek bir fark varsa ortamda bulunan su buharinin bir kismi, bu yapi elemaninin
yada malzemenin ylizeyine yakin bir yerde yogusarak su haline donistr ve ylizeyde su damlaciklari
seklinde karsimiza cikar. Bu olaya terleme denir.
C3d) Bagil Nem

Belirli bir sicakliktaki havanin icindeki su buhari agirliginin; ayni sicaklikta ve ayni miktardaki
havada bulunabilecek maksimum su buhari agirli§ina oranina denir.
C3e) Mutlak Nem

Nemli havanin birim hacmi icinde bulunan su buharinin birim kitlesine denir. Buna gercek buhar
miktari, buhar konsantrasyonu, su buhari yogunlugu da denir.
C3f) Ozgiil Nem

Birim kiitledeki nemli hava icindeki su buharinin kiitlesine denir. Buna nemli havanin nem miktari,
kitle konsantrasyonu da denir.
C3g) Rolatif Nem

Hava icindeki su buhari kitlesinin, ayni kosullardaki hava icerisinde bulunabilecek maksimum su

buhari kiitlesine oranina denir.
D) Suyun Malzemeye Etkisi

D1) Su Emme

Su emme olayi su iginde bulunan malzemelerde karsimiza ¢ikan bir durumdur. Su emme olayinda
malzemenin boslugu 6nemli bir etkendir. Malzeme ne kadar bosluklu bir malzeme ise su emme
degeri o kadar blyk olur. Malzemenin suya doymus agirligi ile, kuru agirhg1 arasindaki farkin, kuru
agirliga oraninin agirlik¢a ylizdesi malzemenin agirlikca su emme ylizdesini, hacimce orani ise
malzemenin hacimce su emme ylzdesini belirler. Ayrica malzeme boslularinin su emme ile ne oranda
oldugunu bize belirleyen doyma derecesinin malzemede donma tehlikesinin varligini belirtmekte
yarar vardir. Doyma derecesi
malzemenin hacimce su emme degerinin oraninin %80’den kiigiik olmasi, donmaya karsi dayanikli

oldugunu gosteren bir degerdir.




D2) Gegirimlilik

Gegirimlilik olayi su ile ylizeysel olarak temasta bulunan malzemelerde karsimiza gikar. Bu
durumda suyun, basincli su veya kapiler etkiyle yapiyi etkilemesi s6z konusudur. Malzemenin basingli
su gecirimliligi malzemenin gézenekliligine,taneli malzemelerde ise tane diizeni ve ¢apina gore
degisim gosterir. Bu deger metallerde sifir,plastik ve bitiimlerde ise sifira yakin kabul edilir.

Kapiler su gecirimlilikte ise emilen su miktari malzemenin su ile temas eden ylizeyine, suyun diger

ylzeye gecis sliresine ve malzemenin kapilarite katsayisina baghdir.

D3) Nem Etkisi

iki farkli ortam arasindaki buhar gecisine difiizyon denir. Buhar akiminin gecisi malzemenin kendi
buhar gecirimlilik (difizyon) katsayisina baghdir.

Malzeme ylizeyinde terleme miktari ortam ic i1sisina ve ortamdaki rélativ neme baglidir. Ortam isisi
ile malzeme yiizeyi 1sisi arasindaki fark olan soguma derecesi artarsa terleme gorulir. Malzemenin isi
tutuculuk degerinin arttirilmasi veya malzemede ylizeysel olarak i1si derecesinin yikseltilmesi bu

soguma derecesini azaltir.

Cesitli malzemelerde buhar gegirimlilik katsayilari

Malzeme gr/m-mm Hg
Beton 0.003
Tas 0.005
Tugla Duvar 0.014

ic Siva 0.0045
Ahsap Talas Levha 0.008-0.019
Mantar Levha 0.017-0.003
Plastik Kopuk levha 0.0.0014
Bitliimli Karton 0.000002
Cam Yinu 0.075
Hava 0.085

E) Su ve Nemin Neden Oldugu Sorunlar
Su ve nem sorunu yapi ve insan sagligini etkileyen en 6nemli sorunlar arasindadir. Yapi blinyesine
cesitli sekillerde giren su ve nem yapi elemanlarinda ve i¢ ortamda ¢esitli sorunlara yol acar. Bu

sorunlardan en 6nemlileri su sekilde agiklanabilir:




E1) i¢ Ortam Nem Dengesinin Bozulmasi

ic ortamlarda nem oraninin artmasi ve belli degerlerin {izerine ¢cikmasi, soguk ve sicak ortamdaki
sicakligin daha fazla hissedilmesine yol acar. Sicak ortamdaki nem viicudun rahat bir soluma ve
terleme ile atabilecegi toksinlerin atilmasina olanak vermez. Soguk ortamlarda ise nem lGslimeye
neden olur ve tibbi rahatsizliklari arttirir.

Ayrica nem oraninin %30’un altinda oldugu i¢ ortamlar ise kuru hava olarak adlandirilir ve bu tir

ortamlar mikrobik hastaliklarin olusmasina elverisli ortamlardir.

E2) Ciceklenme

Bina dis ylizeyine gelen yagis sulari, gerekli dnlemler alinmazsa bina dis ylizeyinden i¢ bolgelere
kadar iletilirler. Yiizeyde bulunan delik ve bosluklardan duvar ve déseme kesitine giren su malzemede
bulunan tuzlari ¢ozerek tuzlu su haline getirir. Zamanla tekrar ylizeye dogru ilerleyen tuzlu sular

ylzeyde kuruma sonucunda ciceklenme denilen tuz artiklarini olustururlar.

E3) Taslyici Sistemde Hasar Olusmasi

Su, Turkiye’de yaygin olarak kullanilan betonarme yapilarin tasiyici sistemi Gizerinde etkili
olabilmektedir. Betonun Uretimi ve uygulama asamasinda gerekli olan su, sertlesmis beton lGzerinde
olumsuz etki yapabilmekte ve cesitli hasarlara neden olabilmektedir. Ulkemizde beton kalitesinin
genelde disilik olmasi yliziinden taslyici sistem icerisine rahatlikla giren su, kesit icindeki donatilar
lizerinde korozyon etkisi olusturabilmektedir. Korozyon sonucu donatinin kesiti azalmakta,
etriyelerde kopma meydana gelmekte, beton ile donati arasindaki aderans azalmakta ve donatinin
beton lizerindeki basinci ile betonda hasarlar olusmaktadir. Bunun sonucunda da betonarme tasiyici
sistem niteliklerini kaybedebilmektedir.

Suyun etkisi betonarme haricinde klasik malzeme olarak kabul edilen ahsap,kerpic ve tas
malzemeyle yapilan yapilarda ve gerekli 6zel detay 6nlemleri alinmazsa modern bir malzeme olan
celik konstriksiyon yapilarda da kendini gbstermektedir.

Celik yapilarda ise;kullanilan malzeme olan celigin yapisina bagli olarak gerekli nlemlerin
alinmadigi yapilarda;su gelik ile temas ettiginde malzemenin zamanla korozyona ugramasina ve
niteligini kaybetmesine yol acabilmektedir.

Ahsap tasiyicili yapilarda ise durum biraz daha farklidir. Ahsap diger malzemelere gére suyu
blinyesine ¢ok daha fazla alan bir malzeme oldugu icin hava sicakhginin da farkl degerlerde olmasina
bagli olarak biinyesine su aldikca siser,blinyesinden su kaybettikce blizlllr. Zaman igerisinde sik sik
tekrarlanan bu olay neticede ahsap malzemede deformasyon
etkisine yol agmaktadir. Bu da zamanla ahsap tastyicinin yik altinda tastyicilik etkisini kaybetmesine

neden olur. Hava ile temasi olmayan ahsap tatli suda 500 sene dmirli olmasina ragmen, su ve hava




ile ayni anda temas halinde bulundugu zaman bu dayanim 1-20 seneye kadar diisebilmektedir. Su
nedeniyle deformasyon etkisi ahsap malzemede en ¢ok genis yaprakl agag tirlerinde karsimiza

¢cikmaktadir.

Tas malzemede olusan suyun sebep oldugu dagilma ve ufalanmalar genelde;islanma,su emme ve
kapilarite olaylari sonucu karsimiza ¢ikar. Blinyesine su alan tas malzemenin genislemesi daha sonra
blinyesindeki suyu kaybedip blzlilmesiyle stirekli sisip sonra da bizilen gdzenekler isi farkinin
blyiklGglne,isi degisim hizina ve riizgarin da etkisine bagl olarak patlamaya baslar bu da tasin
ufalanmasina yol acar. Bu durum ise tasin kesitinin

azalmasina ve zamanla tastyicilik 6zelligini kaybetmesine yol acar. Yine bunun yaninda biinyesine su
almis olan tas malzeme;birden diisen sicaklik neticesinde olusan don olayiyla

blinyesindeki suyun hacimce %10 artisina bagli olarak daha fazla deformasyona ugrar. Gece ile
glndiz ve mevsimler arasi sicaklik farkinin yiksek oldugu karasal iklimlerde bu etki daha fazla

gorilmektedir.

E4) Kaplamalarda Kabarma ve Dagilmalar

Yagmur suyundan veya su buharindan olusan su, kimyasal yapi Grlinlerini ¢ozer. Hizli buharlasma
olmayan kesitlerde suda bulunan tuzlar duvar icinde ylizeye yakin yerlerde ¢oker ve siser. Coken
tuzlar ylzeylere basing uygulayarak kaplamanin altinda ylizeyle bagintisiz kabuklar olusmasina neden

olur. Bunun sonucu olarak ise kaplamalarda kabarma ve dagilmalar olusur.

E5) Akma ve Damlamalar
Tavan ylizeylerinin sicaklik diizeyleri temas ettikleri havanin ciylesme noktasina esit veya diisik
olmasi nedeni ile havadaki nemin belirli bir miktari, o ylizeyde su damlaciklari halinde belirir ve yapi

Grtnlerini nemlendirir. Bu durum tavanda akma ve damlamalara neden olur.

E6) Asma Tavanda Uriin Niteliklerinin Bozulmasi
Gerekli 6nlemlerin alinmadigi ¢ati kesitlerinden bina icine giren su, asma tavanlarda kullanilan

Grlnlerin niteliklerini kaybetmelerine yol agar.

E7) Korozyon,Giriime,Kiif ve Mantarlar
Su ve nem, cesitli etkenlerle Urlinlerin icine diflizyon yolu ile girerek korozyon,ctiriime,kif ve

mantarlara neden olur.

E8) Bakteri ve Boceklerin Uremesi
ic ortamda nem oraninin fazla olmasi veya yapi riinleri biinyesinde ve arasinda su birikmesi

sonucu, bakterilerin ve boceklerin Gremesi icin gerekli ortam saglanmis olur.
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E9) Mobilyalarin Ciiriimesi

ic ortamda istenmeyen su ve nem olusumlarindan ézellikle ahsap mobilyalar hasar gériir.
Blinyesinde sirekli su ve nem barindiran ahsap ayni zamanda hava ile de temas halinde oldugu icin
blinyesinde meydana gelecek bakteri ve bdcek olusumlari neticesinde ¢liriimeye baslar. Diger
malzemelerle Uretilmis mobilyalar da su ve nemden olumsuz yonde etkilenir ve kullanilamaz hale

gelirler. Ayrica bu Urinlerin kimyasal yapilari etkilenerek ortama cesitli gazlar yayabilirler.

E10)Isi Yalitim Uriinlerinin Bozulmasi

Yapi genelinde kullanilan is1 yalitim iiriinleri genelde su ve neme karsi dayanikli degildir. Bu
nedenle su ve nem etkisiyle karsi karsiya kaldiklarinda ézelliklerini kaybederler. Uriinlerin nemden
etkilenmesi ile 1s1 tutuculuk yetenekleri azalir ve bu da is1 kayiplarinin artmasina yol agar. Bunun

sonucu olarak da enerji kaybi ortaya ¢ikar.

Bu sorunu en iyi gorilebilecegi yerlerden biri de dis duvarda yapilan isi yalitimlaridir. Normalde 1si
yalitimi yapilmamis bir dis duvarda i¢ ylzey ile dis ylizey arasindaki yiksek sicaklik farki sonucu i¢ ve
dis ortam arasinda bir diflizyon ve buna bagl olarak ise duvar biinyesinde yogusma yani
kondansasyon meydana gelir. Bu da duvarin sirekli olarak blinyesinde nem barindirmasina neden
olur.

Bu olumsuz durumu gidermek amaciyla dis duvara etkili bir i1s1 yalitimi uygulamak gerekir. Ancak
burada yalitimin duvarin hangi yiiziinde uygulanacagi cok dnemlidir. i¢ yiizeyde uygulanacak bir 1si
yalitimi duvar i¢ ylizeyi ile dis ylizeyi arasindaki sicaklik farkini daha da arttiracagi icin duvar
blinyesinde daha blyuk bir kondansasyona yol acacaktir.

Ist yalitimi ¢ift duvar uygulanan yapilarda iki duvar arasinda uygulandiginda ise ayni sekilde i¢ ylizey
sicakhgi ile dis ylzey sicakhgi arasindaki fark daha biyik olacak ve duvar biinyesinde yogusma
olacaktir. Bu durum ise iki duvar arasina uygulanmis olan isi yalitim Grlintiniin niteliginin bozulmasina
yol acacaktir.

Dis duvarda isi yalitiminin en uygun oldugu yer dis yiizey yalitimidir. Yalitim tabakasi dis ylizeye
uygulandiginda duvar ic¢ ylizeyi ile dis ylzeyi arasindaki sicaklik farki minimuma inecek; bu da
ortamlar arasindaki difiizyonu engelleyecegi icin duvar blinyesinde yogusma yani kondansasyon
olusumuna izin vermeyecektir. Boylelikle hem; duvarda stirekli olmasi muhtemel bir nem sorunu

ortadan kalkacak, hem de uygulanan isi yalitim tabakasi niteligini korumaya devam edecektir.

E11)lsi Direncinin Azalmasi
Nemli ortamlarin isi konfor diizeyi,ancak ekonomik olmayan yogun isitmayla saglanabilir. Bu ise

hem enerji kayiplarina hem de gevre kirliligine neden olur. Nemli ortamlarin yogun isitma ile istenilen
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1sil konfor diizeyine getirilmeleri, bu ortami ¢cevreleyen elemanlarin da kuru olmasina baglidir. Clinki

nemli yapi elemanlari ylksek iletim hizina ve dislik yizey sicakligina sahiptir.

E12)i¢ Ortam Hava Kirliligi

Yapi sagliginin su ve nem sorunlarindan etkilenmesi sonucu insan sagli§ina yansimasi i¢ ortam hava
kirliligi ile olusur. i¢c ortamdaki nem oraninin fazla olusu ve buna bagli olarak meydana gelen
korozyon,clriime,kif,mantar gibi etkenler yapi ici hava kirliligine yol acarlar.

Bir ortamda hem yapi ici hava kirliliginin hem de mikroorganizmalarin olusmasi insan sagligini
tehdit eden unsurlardir. Bazi bakteriler, mantarlar, virtsler ve riketsiyalar (bir mikrop tiiri) nemli
ortamda Urerler. Nem etkisiyle bozulan yapi triinleri de ortama bozulmus Uriin tozlari yayarlar. Bu
bozulmus Urin tozlari ve mikroorganizmalar ise insan viicuduna yerleserek, viicut direncinin
azalmasina ve cesitli hastaliklara yakalanma riskinin olusmasina yol agar.

Bunun yaninda i¢ ortamda makul bir nem oraninin saglanmasina da dikkat edilmelidir. Bu oran
minimum %30, maksimum %80 olarak belirlenmisse de insan i¢in en uygun nem seviyesi %50-55
olarak kabul edilmektedir. i¢ ortamdaki nem seviyesinin ¢ok yiiksek olmasinin yaninda nem orani
%30’un altinda olan i¢ ortamlar da kuru hava olarak bilinmekte ve yine bir takim farkh mikrobik
hastaliklarin olusmasina yol agmaktadir. Nem ve kiflin sebeb oldugu hastaliklar: cesitli solumum
yollari hastaliklari, nefes yetmezligi, astim ve kanser cesitleridir. Bu hastaliklar neticesindeki 6lim
oranlari almanyada trafik kazasindan 6lenlerin iki mislini gecer.

F) Yapida Su izolasyonun Anlam ve Amaci

Yapida su izolasyonu, nereden ve ne sekilde gelirse gelsin, suyun yapiya veya bir kismina veya
kapsadigl hacimlere zarar vermesini 6nlemek gorevini ylklenmistir.

Burada ilk akla gelen su; ya yapinin toprak tstli bolimiind, ya ¢atiyl zorlayan yagislar ya da topraga
gecip yapinin toprak alti kesimlerini zorlayan yer alti sularidir.

Yapida su izolasyonun amaclarindan biri de yapiyi ve yapi elemanlarini kullanilmis suyun
etkilerinden korumaktir. Burada kastedilen su depolari ve islak hacimlerdir.

Bltln bunlarin 6tesinde su izolasyonunun baska bir gérevi de,yapiyl normal sartlarda toprakta
bulunan ve yer alti sulari ile yapiya kadar yikselme imkani bulan kimyasal maddelerden korumaktir.
Bltln su izolasyonlarinin belirleyici bir yoni de, izolasyon malzemesinin nispeten disik ticari

degeri ile uygulandiktan sonra getirdigi deger arasindaki gbze batici farktir. Ne yazik ki bu farki
olumsuz 6rnekler, yani hasar halinde ¢ikan masrafin miktari gésterebilmektedir. Bu masraflar, hasar
ne kadar gizli yerlerde ise o kadar kabarik olmaktadir. Hasar yerinin pozisyonuna ve suyun zorlayis
tarzina bagli olarak hasarli ya da iyi yapilmamis izolasyonun meydana cikarilmasi isleri, 6zellikle yer
alti su seviyesinin altinda, ticari degerin binlerce katina ulasan giderler olusturmaktadir. Buna bir de

gercek hasar noktasini saptamadaki zorluk da eklenmelidir.
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Bir yapinin tim kesfinde su izolasyonunun giderler yoniinden aldig1 yer pek 6nemsiz olmakta, bu
ise yaplyl planlayani bu isleri ikinci plana itmeye gétirmektedir.

Bir su izolasyonun etkinligi, sadece suyu tutucu membranin uygulanisindaki kusursuz el isciligine
degil,bunun da 6tesinde yapi diizeni icerisindeki yerine, planlayanin yetenegine, bir de kendini 6rten

ve cevreleyen masif yapi elemanlarini gerceklestirenlere baglidir.

F1) Toprak Alt1 Su izolasyonu

Toprak altindaki yatay ve diisey yapi elemanlarinin yapi ve kullanici saghginin korunmasi agisindan,
kosullara bagli olarak kapiler veya basingh suya karsi yalitilmalari geregi inkar edilemez.

Ancak bazi durumlarda kapiler suya karsi yalitimin sirekli olarak etkin kalabilmesi icin bir drenaj
sistemi ile desteklenmesi gerekir.

Binada drenaj, genel olarak kapiler suya karsi uygulanmis yalitimin gegici olarak da olsa hidrostatik
basinca maruz kalmamasi i¢in suyun zemin icindeki hareketinin, dogal hidrolojik dengeyi bozmayacak
sekilde kontrol altina alinmasi ve yapi elemanlarinin ¢evresinden hizli ve giivenli bir sekilde
uzaklastirilmasi olarak tanimlanabilir.

Drenaj sistemini olusturan drenaj dosem elemanlari; drenaj tabakasi, drenaj borusu ile kontrol ve
bakim rogari olmak tizere (¢ grupta toplanabilir.

Drenaj tabakasi, bir sizdirma veya bir filtre tabakasindan veya hem sizdirma hem filtre gérevini
Ustlenen karma bir tabakadan olusur. Sizdirma tabakasinin gorevi, bitisikteki zeminden ve hafriyat
dolgusundan, yalitim 6nlemi alinmis yapi elemanlarina etki eden suyu tiim yiizeyi boyunca bilinyesine
alarak sizdirmak ve drenaj borusuna iletmektir. Filtre tabakasinin gérevi ise, suyla striiklenen kiiglik
toprak tanelerinin, yalnizca gecirimlilik islevine sahip sizdirma tabakasinin blinyesi ve drenaj
borusunun icine girmesini engelleyerek,
drenaj sisteminin etkin olarak calismasini saglamaktir.

Drenaj borusu, drenaj tabakasindan iletilen suyu toplayip, atim yerine kadar gtvenli bir sekilde
uzaklastirir.

Kontrol ve bakim rogarlari ise deranaj borularinda kontrol ve bakim olanagi saglar.

Drenaj genel olarak 2 sekilde ele alinabilir:
Fla) Cevresel Drenaj
Cevresel drenaj sistemi, (sekil 3)zemin suyunun, yalitim énlemi alinmis toprak alti diisey
elemanlarinin 6ninde birikip hidrostatik basing uygulamasini 6nlemek amaciyla bodrum duvarlarinin

oninde, drenaj tabakasi, drenaj borusu ve kontrol,bakim rogarlari ile olusturulur.

Gevresel Drenaj ilkeleri
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- BUtlin birikme suyu etkisi altindaki yapi elemanlarini kapsayacak sekilde tasarlanmalidir.
- Drenaj borusunun yon degistirdigi her noktada ya da her 30m’de bir, bir rogar 6ngérilmelidir.
- Drenaj boru hatti en az % 5’lik ve degismeyen bir egime sahip olmalidir.
- Drenaj borusu Ust kotu her zaman grobetonun alt kotunun altinda yer almalidir.
- Hafriyat cukuru drenaj nedeni ile, hicbir zaman, temel sémeli alt kotunun altinda yer
almamahdir.Bunun gerekli oldugu durumlarda sémel ylksekligi arttiriimalidir.(sekil 4)
F1b) Alansal Drenaj

Alansal drenaj sistemi, (sekil 5) yalitim dnlemi alinmis toprak 6rtili tavan désemelerinin Gzerinde
veya zemine oturan désemelerin altinda, zemin suyunun birikip hidrostatik basin¢g yapmasini 6nlemek
amaciyla olusturulur. Uzaklastirilmasi gereken su miktarina bagl olarak, alansal drenaj, yalnizca yatay
bir drenaj tabakasindan olusturulabilecegi gibi, hem drenaj tabakasi hem de drenaj borulari ile
dizenlenebilir.

Alansal Drenaj ilkeleri
- Uzaklastirilmasi gereken su miktarina goére borulu veya borusuz olarak tasarlanabilir.
- Borulu alansal drenaj s6z konusu ise, boru aralarinin 3.5m’den az olmasina dikkat edilmelidir.

- Alansal drenaj mutlaka ¢evresel drenaja baglanmalidir.

- Déseme alti alansal drenaj-cevresel drenaj baglantisi icin, delerek gecilen yapi elemanlarinin
tasiyicilik 6zelliklerini kaybetmemelerine dikkat edilmelidir.

- Alansal drenaj tasariminda da, cevresel drenaj icin dnerilen diger tasarim ilkelerine uyulmalidir.

- Tim drenaj elemanlarinin boyutlandirilmasinda, uzaklastirilmasi gereken su miktari ile zemin cinsi
g0z 6nilinde bulundurulmalidir.

Drenaj sisteminin sirekli etkin olabilmesi icin drenaj borularinda toplanan sularin, uygun bir yere
bosaltilmasi gerekir. Bu yer, akarsular gibi acik veya yagmur suyu kanalizasyonu gibi kapali bir atim
yeri olabilir. Ama drenaj sistemi, pis su kanalizasyonuna baglanmamalidir.

F1c) Su Kuyulan

Su kuyularinin ilk olarak nerede ve ne zaman kazildiklari kesin olarak bilinmemekle
beraber,su kuyulari genel olarak;yer altinda bulunan suyun alinmasi igin yerin icerisinde agilan delik
veya baca seklinde tarif edilir.

Yapilan arastirmalar sonucu 6zellikle tarihi yapilar ¢cevresinde acilmis olan kuyularin yalnizca igme
ve kullanim suyunun temini gayesiyle kazilmadigi anlasiimistir.

Su kuyulari sagladiklara faydalara ve fonksiyonel durumlarina gére 5 grupta toplanabilir. Bunlar:

1) icme ve kullanma suyunun temini,

2) Zeminde ve buyuk binalarda rutubetin 6nlenmesi,

3) Binalarin ve buyuk yapilarin depremden korunmasi,
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4) Soguk hava deposu olarak kullanilmasi,

5) Kullanilmayan (kérkuyu) kuyularin fosseptik cukur olarak degerlendirilmesidir.

Bu maddelerden 2’si binalari su ve nem sorunlarina karsi korumak icin gok 6nemlidir. Zira binayi su
ve neme karsi korumanin 6n sarti miimkiinse su ve nem faktoriini binaya ulasmadan yok etmek;
eger bu mimkin degil ise yapida bir takim 6nlemler almaktir.

Su kuyularinin zemin suyunu toplamada ve binayi asiri rutubetlenmeden korumada ¢ok 6nemli
fonksiyonlari vardir.

Su kuyularinin zemin yada binalardaki asiri rutubetlenmeyi nasil 6nledigini anlayabilmek icin, kuyu
hidroliginin az ¢ok bilinmesi gerekir. Bir su kuyusu kazildigi zaman, kuyu cukuru su tutan tabakaya
(akifer) kadar inmektedir. Eger kuyu keson seklinde kullanilacaksa, akifer icinde birka¢ metre daha
cukur kazilmalidir. Bazi kuyularda ise ilk su tabakasindan sonra sondaj yapilmakta 1 veya 2 boy sondaj
borusu indirilmektedir. Kuyu kazilip, pompalama basladiktan sonra kuyu cukurunda biriken durgun
suyun basinci diiser. Buna karsilik; kuyu cukurunun gevresinde, toprak tabakalari icerinde bulunan su
birikintileri, hasil olan basing farkindan dolayi kuyu ¢ukuruna dogru akmaya baslamaktadir. Topragin
gecirgenlik 6zelligine gore oldukca genis bir sahanin zemin sulari kuyu cukuruna sizmaktadir. Toprak
tabakalarinin gegirgenliginin fazla oldugu bazi hallerde 400m. ¢apinda oldukca genis bir sahanin
zemin suyu kuyuda toplanmaktadir. Kuyu ¢evresindeki zeminde var olan yer alti suyu pompalandigi
zaman, yer alti suyu tersine donmis bir koni seklinde diisim gostermektedir.

Kazilip, pompaj yapilan bir keson kuyunun icine dikkatle bakildigi zaman, kuyu cukuru ¢evresinde
(ag1z kenarindan dibe kadar) kuyu bosluguna sizan sular rahatlikla gorilebilir. Calistirilan bir kuyuda
surekli olarak diisiim konisi meydana gelecegi icin.cevrede var olan zemin suyunun kuyu cukurunda
toplanmasi gayet dogaldir.

Ozellikle cevresinde bulunan su kuyulari kapatilmis olan tarihi yapilarimizda uzun zamandir
gorilen su ve nem problemleri, kuyularin su ve neme karsi ne kadar etkili bir 6n tedbir olduguna dair

cok guizel bir 6rnektir.

F2) Yapi Kabugunda ve Yapi i¢inde Su izolasyonu

Yapi Kabugunda Su izolasyonu

Bir cok yerde bol yagis alan cephelerin, yagmur suyunu i¢ bolgelere kadar ilettikleri goriilmektedir.
Riizgarla gelen yagmur suyu cepheyi islatir. Duvar gévdesinde bulunan delik ve bosluklardan duvar
govdesine sizar. Duvar govdesine ve derzlere giren su buradaki ¢oziilebilen tuzlari ¢ozerek tuzlu su
haline gelir. Daha sonra bu tuzlar, kuruma siresince i¢ ve dis bolgelere dogru hareket eder. Kuruma
sonunda igeride gigeklenme denilen tuz artiklari olusur. Disarida ise, bu tuzlar beyaz lekeler halinde

gorulir.
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Yagmur sulari, hazir pargali tGrtinlerden olusmus duvar gévdesine derz harglarindan niifuz eder.
Daha sonra i¢ ve dis ortamda tuzlarin derzlerde belirginlesmesi ile kaplama Uzerinden pargali Griin
orgusi belli olur.

Yagmur suyundan veya buhardan olusan su, kimyasal etkiyle duvar malzemesini ¢6zer. Bu
nedenle duvar malzemesinin 6zellikleri bozulur. Atmosfer kirliligi bu ¢ozlilmeyi hizlandirir.

Buharlasmanin hizli olmadigi kesitlerde veya dis duvar kaplamasinin buhari iyi gecirmedigi
durumlarda, suda bulunan tuzlar duvar icinde dis kabuga yakin yerlerde ¢oker ve siser. Bu tuzlar
ylzeylere basing uygulayarak kaplamanin altinda baglantisiz kabuklar olusmasina neden olur. Bunun
sonucu olarak duvar kaplamalarinda kabarma ve dagilmalar olusur, malzeme bozularak islemligini
yitirir.

GunlUmuzde dis cephelerde su ve isi yalitimi icin en ¢ok tercih edilen malzeme tiirli cimento esasli
membranlardir. Sadece su ile karistirilip uygulanan tek kompenantl Griiniin yanisira katki malzeme
destekli ¢ift kompenantli cimento esasli membranlar, hem verdikleri iyi yalitim sonucu ile hem de

ekonomik olmalari sebebiyle sik¢a tercih edilirler.

Bunun yaninda hem dis cephede, hem de 6zellikle teras gatilarda kullanilan sivi membranlar da
cimento esasli olanlar gibi sikca tercih edilen yalitim malzemeleridir.

Son senelerde gelistirilen ve diger iki malzeme cesidine gore daha iyi yalitim saglamasina karsin
daha pahali bir malzeme tiri olan kristalize malzemeler de tercih edilen malzemeler arasinda
yerlerini almislardir.Yapi kabugunun blinyesine nifuz ederek en ufak suyun en ufak bir catlaktan
gecmesine izin vermeyen kristalize malzemeler, dis duvarlarin yanisira 6zellikle toprak alti temel
perdelerinde diger ylzeysel yalitim malzemelerine goére ¢cok daha olumlu sonug¢ vermektedirler.

Dis duvar ylizeyinde yatay cikintilarin yagmur suyunu geri sigratmasina izin vermemek gerekir. Bu
nedenle yatay cikintilarin diizenlenmesinde ¢ikintinin genisligi ve profili 5nem kazanir.

Dis duvarlarda duvar bosluklarinin ortiilmesinde kullanilan dogramalarin ayrinti ¢ézlimlerinde
dogru ayrintilarin secilmesi gerekir. Ozellikle denizlik bélimiindeki ¢dziimler suyun yapi icine girmesi
acisindan 6nemlidir.

Dis duvara ¢arpan yagmur suyunun etkisini azaltmak igin dis duvar kaplamalarinin yiizeyi, suyu
kaydirici nitelikte olmali veya bu amaca yonelik bir film tabakasi olusturularak yizeyin islanmamasi
saglanmalidir. Ayrica ylizeyin homojen olarak yagmur suyu ile yikanmasi saglanarak, malzemedeki
kimyasal etki ve kirlenmelerin 6nline gecilmelidir. Yagmur suyu ile yikanmayan dis duvar

boliimlerinde ise, 6zellikle pencere denizlikleri altinda bir kir G¢geni olusmaktadir.

Yapi iginde Su izolasyonu

Binalarda laboratuar, banyo, tuvalet, her tirli mutfak ve yikama islevli mekanlar islak hacimler
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olarak tanimlanirlar. Bu mekanlar, islevleri geregi su désemine gereksinim duyulan birimlerdir. Ayrica
bu tir mekanlarin islevleri geregi havalandirilmasi da bilyiik 6nem tagimaktadir.

Banyo, tuvalet ve mutfak gibi suyun bol kullanildigi mekanlarda déseme lizerine gelen sular, siva
dibi veya stpdrgelik denilen gecis Griini olmamasi veya siiplirgeligin dosemeye iyi baglanmamasi
nedeniyle duvar i¢ine nlfus eder. Bununla birlikte pis su ve temiz su tesisatindan kacan sular da
doéseme ve duvar iginden duvar ylizeyine ulasir. Bunun sonucu olarak da bu mekanlarin dis
duvarlarinda ve dosemelerde siva bozuklugu, ciceklenme ve siva dokilmeleri gibi hasarlar olusur.

Islak hacimlerde su, Ustten gelen, sizan ve basingsiz su olarak kabul edilir. Doseme ylizeyine gelen
suyun sizmasini dnlemek icin déoseme Uzerinde suya karsi yalitim uygulanmali ve yalitim duvar
ylzeyine en az 15 cm dondurilmelidir. Duvar kenarlarinda koselerin yuvarlatilmasi yalitimda olusacak
hasarlarin dnlenmesi agisindan yararldir. Yalitim uygulanacak duvar ylzeyleri diizglin degilse siva ile
duzeltilmelidir. Yalitim 6rtili uygulamalarda yalitim ortiisi ile cimento esasli siva aderansi, yalitimin
Gzerine uygulanacak siva teli ile saglanmalidir.

Ayni zamanda dosemede yapilan yalitimin duvarlarda da su ile ilgili her Griinin ¢evresine yapilmasi
gerekir. Yalitim, lavabo ve dus bataryalari seviyesini asacak yikseklige kadar devam ettirilmelidir.
Ayrica bu hacimlerde doseme kaplamasi meyilli yapilmalidir. Meyilli ylizeylerde toplanan sular yer
stizgeclerinden gegirilerek, binanin pis su désemi ile uzaklastiriimalidir.

Karisim, siirme ve ortl bigiminde su yahtim Grinlerinin kullanildig bu tiir hacimlerde, su gideri
olan yer slizgeci ve Urlin stizgecleri (dus teknesi, banyo kiiveti, klozet, hela tasi) ile déseme yalitimi

baglantili yapiimahdir.

F3) Catida Su izolasyonu

Cati binayi dis etkilerden koruyan yapi elemanlarindan biridir. Kendi ytk{nin yaninda riizgar ve
kar ylikuindn etkili oldugu bu yapi elemani, atmosfer etkilerine de aciktir. Bu nedenle catida atmosfer
etkilerine karsi gerekli dnlemler alinmali ve diizenlemeler yapiimalidir.

Catilarda suya ve neme karsi alinacak énlemler, catilarin bicimlenislerine gore egimli catilar ve

teras catilar olmak tzere iki grupta toplanabilir.

F3a) Egimli Catilar

Bol yagis alan yerlerde catilar egimli olarak diizenlenmektedir. Bu tiir ¢atilarin diizenlenmesinde
cati Ust kabugunu olusturan degisik niteliklere sahip kaplama Urlinleri etkendir. Genel olarak cati
egimleri bolge kosullarina (yagis miktari) ve kaplama trlinlerinin boyutlarina gére belirlenmekte ve
secilen kaplama tirine gore ¢ati sistemi olusturulmaktadir.

Egimli catilarda su ve isI yalitimi yaninda, ¢ati kesiti icinde olusan nemli hava da ¢cok dnemlidir.

Nemli hava, yogusma noktasi isisinda sogur ve bilinyesindeki nemin bir kismini birakirsa yogusma
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suyu olusur. Yogusma suyu, hem isi yalitimi hem de ahsap ¢ati sistemi lizerinde olumsuz etkiler
yaratir. Bu etkileri engellemek icin, yeterli bir havalandirmayla ¢ati arasindaki nemli hava disari
atilmalidir.

Ayrica ¢atl boslugunun havalandirilmasi isi yalitimini olumlu yonde etkilemekte ve isi yalitim
Grlnlerinden daha yliksek verim alinabilmektedir. Havalandirilan bir ¢ati ile havalandiriimayan bir gati
altinda yer alan mekanlarda ayni hava ve ayrinti kosullarinda i¢ kaplama ylzeyi sicakliklari arasinda
farklihklar ortaya ¢citkmaktadir.  Catida cati kesitinin olusumuna goére havalandiriimasi gereken
bolimler degisiklik gostermektedir. Havalandirmadan beklenen verimin saglanabilmesi icin ¢ati
kesitine gore havalandirmanin yapilmasi, hava giris ve cikislarinin buna gore secilmesi ve
havalandirma bosluklarinin yeterli boyuta sahip olmasi gerekir. Bu diizenlemede havanin asagidan
yukariya dogru hareket ettigi dikkate alinarak hava girisleri sacak kotunda ve hava cikislari mahya
kotunda diizenlenmelidir. Cati arasinin kullaniimadigi ¢ati diizenlemelerinde genis bir havalandirma
boslugu ortaya ¢iktigindan gati Gzerinde belirli araliklarla dizenlenen noktasal havalandirma yeterli
olmaktadir.

Ist yalitimi izerinde hig bosluk birakmadan dogrudan su gecirimsiz 6rtiiniin veya kaplama tahtasi
ve su gecirimsiz 6rtiinln yer aldigi havalandirmasiz uygulamalarda ise yogusma suyu denetim altina
alinmahdir. Bu tir c¢atilarda i1s1 yalitimindan gegcen nemli hava, su gegirimsiz ortliniin veya kaplama
tahtasinin altinda yogusma suyuna donuserek is1 yalitiminin islanmasina neden olur. Bu nedenle cati
kesitinde buhar gecirimli bir ¢cati alti 6rtist kullanilmalidir.

Bu tir catilarda kullanilan kaplama riinleri; ic ve dis fiziksel etkenlere dayanikli olmali, su
gecirmemeli, uygulamasi, bakim ve onarimi kolay ve ekonomik olmalidir.

F3b) Teras Catilar

Diz veya az egimli gatilar olarak bilinen teras ¢atilarin egimleri %0.5 ile %10 arasinda degisir.
Uzerinde gezilen teras catilarda ise egim en cok %3 alinir. Kar yagisinin yogun ve siiresinin uzun
oldugu yerlerde kar yiikii nedeniyle tercih edilmezler.

Teras catilarin tasarimi, suyu az egimli ylizeylerden yapiya zarar vermeden acil olarak
uzaklastiracak bicimde olmalidir. Bunun icin egik yizeylerin diizenlenmesi ve su gecirimsizliginin
saglanmasi gerekir. Aksi halde uygulama hatalari ve gegirimli Girlinler nedeniyle sizan su yergekimi
yardimiyla yapi icinde yukaridan asagiya dogru hareket ederek yapi icinde 6nemli sorunlar
olusturabilir. Bu gatilarda sularin uzaklastirilmasi, egimin ice dogru verilmesi ve egimin disa dogru
verilmesi olarak 2 bicimde gerceklesebilir. Teras gatilar, sistemleri acisindan havalandirmali (soguk)
ve havalandirmasiz (sicak) olmak lizere 2 grupta toplanabilir. Havalandirmali teras catilarda isi tutucu
katmanin tzerinde bir havalandirma kanali yer alir. Bu kanalin amaci, iceriden disari akan su

buharinin dis ortama cikisini saglamaktir. Havalandirma kanalinin istiinde ise su kesici katmanlar
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bulunur. Havalandirmasiz teras catilarda ise su buhari akisi, yogusma olmayacak bicimde denetime
ahinarak (buhar kesici ve buhar dengeleyici) disari atilir.

Genelde daha yaygin bir uygulama alani bulan havalandirmasiz teras ¢atilar katmanlarin
konumuna gore; geleneksel teras ¢atilar, ters konumlu teras catilar ve poliliretanli teras ¢atilar olmak
Gzere 3 grupta toplanir.

Geleneksel teras catilar, ¢ati kesitindeki katman siralamasinda is1 yalitimin igteki tasiyici sistemle
distaki su kesici ortli arasinda bulunmasi biciminde diizenlenir. Bu tiir ¢catilarda su kesici 6rtliniin 1s
yalitimin Ustlinde yer almasi ve ¢ati kesitinde olusabilecek su buharinin dis ortama cikisini
engellemesi nedeniyle teras ¢ati katmanlari arasinda buhar kesici ve bazen de buhar dengeleyici
Urlinlere gereksinim vardir.

Ters konumlu teras catilari geleneksel ¢atilardan ayiran en 6nemli 6zellik, 1s1 yalitiminin su
yalitiminin Gstinde yer almasidir. Su kesici ortlintn 1si yalitimin altinda yer almasi nedeni ile, su
buhari su kesici 6rtiinin Ust bélimiinde olusmakta ve dis ortama herhangi bir engelle karsilasmadan
cikis sagladigi icin ¢ati kesitinde buhar kesici ve buhar dengeleyici trlinlerin kullaniimasina gerek
kalmamaktadir. Ancak yagis miktarina bagli olarak artan isi kayiplari nedeni ile az yagis alan
bolgelerde uygulanmalidir.

PoliGiretanli teras ¢atida kapali gdzenekli bir malzeme olan ve yerinde istenilen egim ve kalinlikta
uygulanabilen poliliretan kdplk, tek katman olarak hem su yalitimi hem de 1si yalitimi saglamaktadir.
Bunun yaninda ¢ok yiiksek bir su buhari direncine sahip olan politiretan, su buhari ile ilgili
katmanlarin da yerini almaktadir. Uzman eleman gerektiren bu teras ¢ati yontemi, diger cok katmanli
teras catilara oranla ¢cok daha hizli uygulanmakta ve ekonomik olmaktadir.

F3b1) Uzerinde Gezilemeyen Teras Catilar

Kullanim agisindan tzerinde yliriime, gezme ve oturma gibi eylemlerin yapiimadigi teras cati
tipidir. Ylizeyleri cesitli yontemlerle korunan bu tip c¢atilar; hafif metal ¢atilar, ¢cakil korunumlu teras
catilar ve su korunumlu teras catilar olmak tzere 3 grupta toplanir.

F3b2) Uzerinde Gezilebilen Teras Catilar

Kullanim agisindan, lGizerinde ylriime, gezme ve oturma gibi eylemlerin gerceklestirildigi teras cati

tipidir.Bu tip ¢atilar;toprak damlar,parcali Griinlerle olusturulan teras gatilar ve bahge teraslar olmak

Gzere 3 grupta toplanir.
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